BCEPOCCHICKAS OJIMMITUAJIA LLIKOJIbBHUKOB
OUBUYECKAS KYJIbTYPA 2021-2022 yu. r.
HIKOJIBHBIN DTAII

TEOPETUKO-METOJJMYECKMUII TYP

7—8 Ky1acchl

MakcuMaJIbHOE KOJIUYeCcTBO 0215108 — 31.

3amaHus B 3aKPHITOM popme, T. €. C MPEIJI0KEHHBIMU BapUaHTaMH OTBETOB (a, O, B, T)
olieHMBalOTCsA B 1 6aJu1, HEMPaBUIILHO BBIMOJHEHHOE 3a7aHue — 0 6aJL10B.

3amanus B OTKpBITOM (opme, T. €. 0e3 MNpeasoKEHHBbIX BapUAHTOB OTBETOB:
IPaBUIILHOE YTBEPXKICHUE OLICHUBAETCA B 2 0aJsa, HenpaBuwibHOe — 0 6a/1J10B.

3alaHdsg HAa YCTAHOBJIEHHE COOTBETCTBUSI MEXAY MOHATUSMHU: Ka)JI0€ BEpHOE
YTBEPIKJEHUE ITOU IPyIIibl olleHuBaeTcs B 1 6anu, HenpaBuibHoe — 0 0as10B.

1. Kakasi QHCHHIVIMHA OTCYTCTBOBaja B mporpamme OJUMMNHIACKUX WP
B /IpeBHeii I'penun?
a) KyJauHbIi OOM;
0) Oer Ha OJIMH CTaHH;
B) MAHKPATHOH;

r) MapadoH.

2. Koraa u rae cocrosiiines || Qaumnuiickue urpbl cCOBpeMeHHOCTH?
a) B 1896 roxy B I'peruu;
0) B 1898 rony B BenmukoOputanuu;
B) B 1900 roaxy Bo ®paHuuu;
r) B 1904 rony B CIIIA.

3. Korapa ob11 ocHoBaH Bcecoro3Hblii (pU3KYJIbTYPHO-CIIOPTHUBHBIN KOMILIEKC
«I'0TOB K TPpyAy 1 000poOHe»?
a) B 1929 r.;
6) B 1931 1.;
B) B 1934 r.;
r) B1936r.

4. B xakoM roay u B KakKoOil CTpaHe MOJKHBI COCTOSITHCS CJEIYHOIIHE JIeTHHE
Oaumnuiickue urpobi?
a) B 2021 r. B SInonuu;
0) B 2022 r. B Kurae;
B) B 2023 r. B bpazunuu;
r) B 2024 r. B CIIIA.
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Kakoii 13 BUI0B CIOPTA OTHOCUTCH K HTPOBBIM?
a) (eXTOBaHHUE;
0) CKEIIeTOH,;

B) KEDJIUHT,
') MOPT-TPEK.

Ha3oBuTe Bua cnopTa, B KOTOPOM HCIOJIb3YeTCH MepeIBHKEHNE HA JIbLKaX.
a) OmaTioH,

0) cHOyOOpAMHT;

B) TPHUATIIOH;

I') COBPEMEHHOE MITHOOPHE.

Kakue ¢usnyeckue ynpakHeHUs] NPEUMYIIECTBEHHO MCHOJb3YIOT TMPH
BOCIIUTAHUM JIOBKOCTH?

a) MPBDKKU Yepe3 MPeTsITCTBUS,

0) Oer Ha KOPOTKHE TUCTAHIINH,

B) NPUCE/IaHMUS;

I') YeJTHOYHBIU Oer.

Kakoii BuI cnopra mnpeamosiaraeT WHTEJIEKTYaJlbHOE COCTSI3aHHMe
¢ COMEPHUKOM?

a) raHgoou,

0) IIaxXMaTHl;

B) CTEHJIOBas CTPEIKLOa;

I') KOHHBIA CIIOPT.

KakoBa koHeuyHasi 1eJib IAXMATHON mapTumn?
a) POKHUPOBKA;

0) UEeHTHOT;

B) IIax;

I') Mar.

Kakoe u3 ynpa:kHeHuii siBJIsieTCS CTATHYECKUM ?
a) Maxu HOraMmu;

0) Oer;

B) NOATSTHUBAaHUE HA MEPEKIaJNHE;

I') CTOWKA Ha JOMAaTKaXx.

Kak M0kHO yBeJIMYUTH HATPY3KY B YIPAKHEHHUSIX CUJIOBOI0 Xapakrepa?
a) YBEJIHMYHUTH UHTEPBAJ OTJbIXa MEXAY YIPAKHEHUIMMU;

0) YBEJIMUUTH KOJIMYECTBO 3aHUMAIOIIUXCA (PUBMUECKUMHU YIIPAKHEHUSIMU;
B) YBEJIUYUTH KOJIMYECTBO NOBTOPEHUHN B YIPAKHEHUAX;

') BBIIOJHATH YIPAXXKHEHUS B COCTOSHUM YTOMJICHHUSI.
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Kakoii 13 BUI0B ciopTa NO3UTHUBHO BJIMsieT HA GOPMUPOBaHHME OCAHKH?
a) ILUIaBaHWE,

0) TspKENas aTIeTUKa;

B) TCHHMUC;

') BEJIOCIIOPT.

Kakoii 3 NpoayKTOB MUTAHHUS B CBOEM COCTABE MMeEeT NMPEeuMYIeCTBEHHO
yrJjieBoabl?

a) MsCo;

0) pbi0a;

B) MaKapoOHBbI;
I') CIMBOYHOE MacJo.

Kaxkoe u3 ynpaxxHeHuii He OTHOCUTCH K HUKJIHYECKUM ?
a) Oer;

0) rpedus;

B) X0/1p0a Ha JIBDKAX;

r) METaHue Msya.

B xkakoM Bu/Je cOpTa OTCYTCTBYET MAY?

a) OaaIMHMHTOH,
0) BOJIHOE I0JIO;

B) HACTOJIbHBIN TCHHHUC;
r) 6ackeTOOII.

Kak Ha3biBaeTCs BH/ CNIOPTA, KOTOPbIM BKJIO4YaeT IUVIaBaHHUe, €31y Ha
BeJiocumneae u oer?

OTtBet: TpuatioH.

OumMnuiicKkue Urpbl ABaKAbI NpoBoAuINch B Aunax. Ilocieqnuit pas 3To

obu10 B 2004 roany. HazoBuTe roa, Korjaa oJMMIMICKHE UIPbl BIepPBble
COCTOSLJINCH B ApuHax?

OTtBert: 1896.

Ha3zoBuTe noJio:keHue 3aHUMAKOILETr0Cs HA COIrHYTBIX HOrax.

Otser: Ilpucen.

YcTraHoBHUTE COOTBETCTBHE MEKIY NPOAYKTAMMU IIMTAHUA U UX KOMIIOHCHTaAMH.

MSICO KypHUHOE BUTaMUH A

KapTodenb KEIEe30

MacJIO OJIMBKOBOC YIJICBOAbI

IICYCHDb I'OBAXDbA OeJIKH

MOPKOBb YKHAPBI
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20. YcTaHOBHTE COOTBETCTBHE MEHKAY CIIOPTCMEHAMH M BHIOM CIIOPTA.

CIIOPTHBHAsI THMHACTHKA Esrenuit Mankux
OuaTIIOH v AnToH unynun

TUTaBaHUE | Hukwura HaropHsrii

XOKKEH Cepreii [lly6enkoB

NErKas aTieTUKa KOnus Edpumosa




	Максимальное количество баллов – 31.
	1. Какая дисциплина отсутствовала в программе Олимпийских игр в Древней Греции?
	2. Когда и где состоялись II Олимпийские игры современности?
	3. Когда был основан Всесоюзный физкультурно-спортивный комплекс
	4. В каком году и в какой стране должны состояться следующие летние Олимпийские игры?
	5. Какой из видов спорта относится к игровым?
	6. Назовите вид спорта, в котором используется передвижение на лыжах.
	7. Какие физические упражнения преимущественно используют при воспитании ловкости?
	8. Какой вид спорта предполагает интеллектуальное состязание с соперником?
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	10. Какое из упражнений является статическим?
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	17. Олимпийские игры дважды проводились в Афинах. Последний раз это было в 2004 году. Назовите год, когда олимпийские игры впервые состоялись в Афинах?
	18. Назовите положение занимающегося на согнутых ногах. Ответ: Присед.
	20. Установите соответствие между спортсменами и видом спорта.

